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Partir de las vidas de las mujeres supone calocarse en un sistema de refe-
rencia que asume los supuestos epistemolGgicos del punto de vista feminista,
elaborados y discutidos ampliamente en los dltimos anos.' Para esta linea epis-
temologica, el conocimiento emana desde una situacion social dada, en la que
explicita o implicitamente esta situado el sujeto conocedor, La nocidn de un
conocimiente situado, que confronta las concepciones positivistas instaladas
en la neutralidad del sujeto, ha mostrado su potencialidad tedrica v practica
al posibilitar sacar a la luz ¢ investigar problematicas oscurecidas desde los
paradigmas dominantes. Situarse en las vidas de las mujeres para construir co-
nocimiento’ ha permitido que los estudios de género hayvan abordado de ma-
nera critica cuestones como los hibitos de exclusién de las mujeres del saber
transmitido, la denegacion de autoridad epistémica femenina, la produccicn de
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teorias sesgadas acerca de las mujeres, la no consideracian de estilos cognitivos
y modos de conocimientos femeninos, la produccion de teorias sobre la reali-
dad que ocultan las actividades e intereses de las mujeres y la produccion de
conocimiento cientifico que, en lugar de servir como herramienta de cambio de
las relaciones de poder, refuerza las estructuras de jerarquia y dominacion”, Esta
labor critica ha ido acompanacda de una construcrion alternariva que ha recupe-
rado fguras de auroridad femenina en la ciencia, asi como teorias y modos de
hacer que constituven un legado que amplia, mejora y completa el cuerpo de
conocimientos tecnocientificos a nuestra disposicion.

1. PARTIR DE LAS VIDAS DE LAS MUJERES

Segun muestran las biografias de las cientificas, las mujeres han estado
participando en la construccion de la ciencia en todas las epocas y en todos
los lugares. El deseo de conacer el mundo de un modo sistematico y colective,
deseo que estd en la base del desarrollo de la ciencia, ha llevado a muchas mu-
jeres a desafiar estereotipos para entrar en mundos misoginos, o hien a crear
espacios para la investigacion cientifica en los Jugares donde transcurtian sus
vidas, originando asi escenarios de libertad femenina también para la ciencia,
En las tltimas décadas se han publicado numerosas biografias y autobiogratias
de cientificas de todos los iempos, que muestran las diferentes kormas en que
cada una ha vivido su pasién por la ciencia; algunas de ellas han llegado al gran
piblico v apatecen resefiadas en los libros de texeo’,

La historia de las mujeres cientificas saca a la luz una realidad largamente
silenciada por la historia de la ciencia, en la cual las contribuciones de las mujeres
permanecen, por lo general, invisibles, La misma historia de la ciencia presenta
dos razones para explicar la ausencia de registro de las aportaciones de las mu-
jeres: una, que la mayoria y los principales descubrimientos cientihcos han sido
realizados por varones, y, otra, que en la investigacion cientifica el sujeto inves-
tigador no tiene sexo, o éste no es relevante. La expresion conjunts de ambos
argumentos constituye una paradoja, va que, si aceptdramos la segunda razon,
la primera no podria siquiera ser formulada. La misma contradiccion sugiere que
hay algo mas que no se recoge en estas razones. Numerosos estudics feministas,
realizados desde distintas perspectivas, han analizado las formas en que la insti-
tucionalizacion v la historia operan para invisibilizar a las mujeres v cancelar la
autoria femenina en la clencia, v muestran ¢ue hay ocultacion cuande la historia
presenta a la ciencia como un mundo del que las mujeres estin ausentes”,

3, Ver HARDING, Sandri: «Comment on Hekmans Truth and Method: Feminist Standpoint
Theory Revisited'; Whose Standpoint Needs the Regimes of Truth and Realitys v eAfter Abso-
Jute Meutralitg-, ops.cits.
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La condicidn de mentralidad, postulado positivista que niega la subjetividad
del sujeto investigador, v por tanto su sexo, hace a la ciencia especialmente
reacia al reconocimiento de la autoria femenina vy, en general, a incluir la di-
ferencia sexual como variable significativa, La imagen de neutralidad permite
a la clencia aparecer como garantia de verdad en el conocimiento del mundo
precisamente porque se presenta como imparcial y privada de toda connotacion
subjetiva. Feroen la realidad los sujetos que hacen la ciencia son necesariamente
hombres o mujeres, sobre quienes la supuesta indiferencia sexual tiene conse-
cuencias distintas: en la practica, no supone esfuerzo ni contradiccion cuando
el sujeto es hombre, mientras que cuando es mujer hace necesario que esta
pierda u oculte su identidad sexual. Lo mismo se refleja en el registro historico:
la condicion de mujeres de las cientiticas quedard oculta bajo la de »neutrass; su
trabajo cientifico, asimilado en un colectivo sneéutros, no tendra significado de
experiencia femenina, La asociacién implicita de lo neutro con lo masculine es
perfectamente explicable en una comunidad gue se autodefine como producto
histérico de una sociedad masculina: el sujeto neutro, en realidad, sole puede
ser un hombre.

La imagen que presenta la ciencia tiene consecuencias importantes en el
proceso de transmision, va que el registro histdrico de las aportaciones indi-
viduales v colectivas cumple una funcidn pedagdgica. Al estudiar una ciencia,
hay que aprender unos nombres que se presentan ligados a conceptos v teorias,
los cuales hacen el papel de titulos: hablamos asi de «leyes de Mendels o del
sprincipio de Arguimedes» Estos nombres pasan a formar parte de la cultura
camun de quienes estudian cada ciencia =y muchos de ellos a la cultura general
de nuestra sociedad. La seleccion de nombres, que refleja el reconocimiento
de autoridad otorgado por la comunidad cientifica de referencia, dificilmente
podria incluir muchos nombres femenines, no desde luego en la medida de
su existencia ¢ importancia, debido a los sucesivos filtros que la comunidad
cientifica ha impuesto a las mujeres, Pero hay alge aun mas significativo: en
ausencia de otra informacion, todos los nombres ligados a descubrimientos v
leyes cientificas son tomados como masculines. Es facil comprobar esta afirma-
cion preguntando a cualguiera que haya cursado un bachillerato o una carrera
de ciencias: un gesto de sorpresa acompana siempre a quien se entera de gue
algune de los nombres aprendidos corresponde a una mujer. Por otra parte, solo
el nombre de Alme. Curie es citade cuando se pregunta por una mujer cientitica
—y na hay que olvidar que recibid dos veces el Premio Nobel y que, aunque se
le conozea por el apellido de su esposo, se aprende siempre precedido por el
apelative Ame, o el nombre de Marie. Informar de la identidad femenina di
una cientifica del pasado tiene algo de transgresion, de quebrantamiento de una

stleniio I, Madrid, Almudayma, 1993 ORTIZ GOMEZ, Teresa, BECERRA CONDE, Gloria {eds.):
Muferes oe ciencias, Mujor feminime ¢ clencias natirales: experfmentales v reonoldgicas, Granada,
Universidad de Granada, 1996; HIPATIA: Auneridiad clemifica, autanidad femening, Madrld, homs
i Hioras, 1598
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norma. Desvelar su realidad femenina puede poner en entredicho la importan-
cia del nombre v la de su descubrimiento, ¢ incluso despertar sospechas sobre
las verdaderas intenciones de quien propotciona la informacion.

En el transcurso de la investigacion historica que hemos realizado en los
tiltimos afios alrededor del tema de la determinacion biolagica del sexo, hemos
podida comprobar la eficacia de los mecanismos de la ciencia para invisibilizar
la participaciin de las mujeres. En el misme principio de la investigacion huimos
a dar con una cientitica cuyas aportaciones son muy conocidas en el campo de
la biologia ¥ cuyo nombre conociamos bien, sin sospechar que se tratara de
una mujer. Como podemos leer en cualquier manual de biologia, los cromo-
somas sexuales fueron descubicrtos en 1905 por Wilsan v Stevens al observar
las células reproductoras de ciertos insectos®. La imagen que genetalmente nos
hemos formado con este dato es la de dos cientificos, probablemente con bar-
ba v bata blancas, observando células en un microscopio. El nombre completo
de Nettie Maria Stevens, o las imdgenes [otograficas de Wilson y Stevens en
suy laboratarios, producen en biologas v hidlogos actuales el efecro de romper
un esquema, el cual habia sido construido sin informacion especitica sobre la
identidad sexual de ambos sujetos. Vemos asi que incluso aquellas mujeres que
han atravesado todos los filtros de la ciencia y de su histonia hasta llegar hasta
nuestros libros de texto, que han conseguido tener significado en la ciencia,
pierden su significado de autoridad femenina, es mas: sus aportaciones pasan a
engrosar el imaginario masculino bajo la supuesta condicién de neutralidad,

En la mencionada investigacion historica, centrada en los primeros afios del
siglo XX, se han localizado otras cientificas que aportaron sus descubrimien-
tos sobre los mecanismos de determinacion del sexo en diferentes seres vivos.
Entre las americanas podemos citar, junto a Netie M. Stevens (1861-1912),
a Helen Dean King (1869-1955), Alice M. Boring (1883-1955), Estrella E. Ca-
rathers {1883-1957), Mary Treat, H. Randolph y Louise B. Wallace. Entre las
espaniolas, Margarita Comas Camps (1892-1973) y Jimena Fernandez de la Vega
(1896-1984)", Averiguar la condicion de mujeres de los nombres encontrades en
las citas s¢ ha debido en muchos casos a la casualidad o la suerte. Segan se ha
comprobado, todas ellas recibieron la ratificacion de la comunidad clentifica
para sus onbservaciones v descubrimientos, trabajaron en los principales centros
de investigacion biologica del momento v publicaron en revistas prestigiosas,
Y sin embargo, sacar a la luz su existencia y significacion ha requerido fuerte
dosis de empefio y una investigacion exhaustiva en fuentes paralelas. Un dato

6, Snbre el descubrimiento de los cromosamay sexuales y el papel primordial de N M. Srevens
DELCADC, lsabel: «Nettie Maria Stevens y la funcidn de los cromosomas sexuiless, Crones
Cuadernos Valencinnos de Tistoria de fa Medveina v de o Crenera, 3 (20005, pp. 2359-271.

7. El papel de ambas en el cantesto de las investigaciones espanolas sobre 13 determinacian del
seio ez comentado en: DELGADO, Lsabel. slnvestigaciones bioldgicas espaficlss en tome a la
determinacidn del sexo 1ES0-1956, doasde XN Coniresa Marronal de Hstora de-fo Medivinag (2002,
Eh prendal,
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relevante es que los diccionarios biogrdficos al uso empiezan a recogen sus
nombres en las altimas ediciones”,

A veces se ha dicho que rambién por parte de las clentificas hay vna deci-
sion (;una necesidady) de ocultamiento de su identidad sexual en cuanto que
pertenecientes a la comunidad cientifica. La profesion de cientificas pide de
ellas «dejar su ser mujer-en la puerta del laboratorios, lo que significa también
dejar fuera de su trabajo cientifico su experiencia del mundo como mujeres.
Para ellas mismas, su valor como cientificas podria verse reducido si expresaran
de alguna forma su pertenencia a un colectivo femenino. Es muy posible que
muchas clentificas realicen o hayan realizade su trabajo plenamente imbuidas
de su condicion de neutralidad, v que, por tanto, no encontremaos en sus obras
ninguna expresion de su diterencia sexual.

En los casos de las cientificas estudiadas en nuestra investigacion, existen
bastantes indicios de que se sentian «mujeres haciendo clenciar, ¥ no sujetos
neutros. Aungue se expresaran dentro de los limites de las convenciones del
estilo cientifico, sus escritos muestran a menudo una colocacion particular
respecto del objeto de estudio —seres vivos—, v respecto de las personas que
colaboraron con ellas v de las que potencialmente leerfan sus observaciones.
Encontrarnos en sus publicaciones una inusual frecuencia de agradecimientos
v citas a las obras de otrag mujeres, lo que puede interpretarse como expre-
sion de un explicito reconocimiento de autoridad femenina, Asi, por ejemplo,
mientras en otros autores espanoles es habitual citar mds 3 Wilson en relacidn
con los cromosomas sexuales o hablar de Stevens en masculino (Bordas, 1920;
Nonidez, 1922), Jimena Fernandez de la Vega escribe repetidamente el nombre
de Miss Stevens y detalla sus aportacienes. De farma sermejante, Mettie Maria
Stevens cita a otras investipadoras de su tempo, como Miss Boring v Miss Ran-
dolph, a quienes conoce, y a Helen Dean King, cuyas hipdtesis eran opuestas
a la existencia de cromosomas sexuales. Las redes de citas, a uno v otro lado
del Atlantico, nes conducen hacia las mujeres fundadoras de colleges para los
estudios universitarios de las mujeres en Inglaterra v Norteameérica, hacia las
cientificas que crearon premios de investigacidn v becas para que otras muje-
tes pudieran ampliar su formacion o continuar su trabajo cientifico: premios
como el que permitis a N, M. Stevens trabajar en 1900 en el laboratorio euro-
peo mas prestigioso, becas que llevaron a decenas de espafolas a Inglaterra v
Norteamérica entre 1920 v 1936 para mejorar su preparacion cientifica. La red

8. Las biograbias de Stevens vy King aparecen en el suplemento publicads en 1990 del [icionany of
Strentific Miography, pero no en la edicidn de 1974, Ambas biografias estan éscritig por mujeres:
MAIEMSCHEIN, Tane: «5tevens, M. Mis, en Charles Scribner's sons (eds. ) Dicloniny of Seien-
e Brography: New Yok, vol. XV, Suplemento 1T, 1990, pe. 867-869; BOGIN, Mory: «King,
Helen Deans, idem., pp, 474-478, Biogeafins de canl todas |as nomeamericanas citadas pusden
encontrarse ey DGIIVIE, Marilyn B W G Sciemce, Asptigety terowgh the Mivereeatle Cereang.
A Riogeaplical dictionary wale Arwarated Bibliograping Cambridge-London, The 8, L T, Press, 1993
GRINSTEIN, Louise 5., BIERMANN, Carl A, and ROSE, Rose K. Women i the Bislogial Scien-
cex. A Rilliography Sonrcebool, London, Greenwosd Tress, 1997,

199



C. Miguea - M.J. Barral Maran - |. Delgado Delgado - T. Fermandez-Turrado - L. Magallon

internacional de mujeres universitarias que se forjo en aquellos afios fue una
iniciativa de mujeres que deseaban favorecer la participacion de otras mujetes
en la ciencia,

Casi un siglo después, ésta es una historia paralela de la ciencia. Una historia
verdadera que pertenece tanto a la historia de la ciencia como a la historia de las
mujeres. Una historia que hace de mediacion necesaria para que las cientificas
v quienes quieren setlo puedan reconacerse en la ciencia como mujetes y dotar
de significado Femenine a su experiencia cientifica. La historia de las mujeres
cientificas nos proporciona una genealogia y una herencia, la herencia que nos
hace duefias come mujeres, también, del espacio de la dencia,

2 SESGOS ANDROCENTRICOS EN TEXTOS CIENTIFICOS

La recepcin del conocimiento cientifico en las distintas etapas de formacion
produce fuertes contradicciones en las mujeres que se acercan al discurso y
practica cientiticas porque no se identifican bien con ese saber tan autonzado.
Desde la generacién de nueve conocimicnto (produccion de originales) hasta
los manuales universitarios; desde las monogralias de sintesis hasta los titulares
de los articulos de prensa diaria, este discurso se va cargando de significados de
genero, Para valorar el sexismo detectado es importante caracterizar la fase del
ciclo cientifico, el tipo de fuente documental y su funcion social, porque el gra-
do de estereotipia sexual del discurso cientifico es directamente proporcional a
la cultura de género del publico receptor (o reproductor), Los dos ejemplos que
“nalizamos a continuacién evidencian sesgos androcéntricos producidos por
mecanismos bien distintos y de diferente repercusion.

2 1. Manuales universitarios de neurociencia

Los manuales universitarios son un tipo de texto cientifico en el que se
sintetizan las teorias cominmente aceptadas y son una huena muestra, en ge-
neral, de los esquemas mas arraigados en los Futuros profesionales, en este caso
médicos. Uno de los manuales de mas amplia difusién y utilizacion como texto
de referencia docente en las facultades de Medicina, tanfo en EUropa comga en
EEUU desde su primera edicidn en 1981, ha sido «Principios de Neurocienciay de
Kandel, Schwartz y Jessell, De sus 4 ediciones (1981, 1935, 1991 y 2000), la
cuarta destaca por un acontecimiento previo, la concesion del premio Nobel
de Medicina a Eric Kandel. Este hecho marca dos diferencias de esta edicion, la
primera es la seleccion de autores de los diferentes capitulos (45 en esta edicion
en contraste con los 29 de la 3° de los que solo 12 son comunes) y la segunda es
la traduccion a diferentes lenguas, entre ¢llas al espanol en 2001 (las atras tres
ediciones no fueron traducidas)

3. Sabee las redes de apoyn de laz gientificas norteamericanas alrededor de 1900 ver: ROSSTTER
Margaret W.: Women Scimtives i Amenic Struggtes and Steategies fo féad, Baltimaore and London,
The Johns Hopkins Universigy Press, 1982
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Hemos comparado el discurso de las dos idltimas ediciones del capitulo es-
pecifico de género titulado «Diferenaacion sexnal del sistema nerviosov (capitulo 61
en 1991 y 57 en 2000). El autor del capitulo en 1991 era el psiquiatra Dennis [,
Kellv' y en 2000 el neurobiclogo Roger A. Gorski'!. Este dltimo, autor de mu-
chos trabajos experimentales sobre la diferenciacicn sexual del cerebro de las
ratas que han sido y contintan siendeo referencia habitual en todos los manuales
de neurociencia, ya en 1971 escribia'®: «las ratas macho secretan androgenos
para masculinizar su cerebro femeninos, Sus tesiz tuvieron una inmediata in-
Fuencia en otras ciencias y asi, ese mismo afio, el psicolugo Money™ afirmaba
«los androgenos dados prenatalmente producen un aumentno de la inteligencias,
La seleccidn de Gorski como autor del capitulo en la edicidn del 2000 no parece
banal sino que mas bien parece obedecer a la intencion de dejar definitivamente
sentada (;confirmada?) para el siglo XXI la teoria —ya comun a comienzos del
siglo XX y senalada en nuestro pais en los anos 20 por Maranon- de que «la
mujer, en su evolucion, es un grado intermedio entre el nino v el hombres,
afirmada a finales del XX con mucho mayor peso al estar apoyada en una abru-
madora sofisticacion técnica.

En neurociencia, la explicacion biologica de las diferencias (determinadas
antes del nacimiento) entre los cerebros de hombres v mujeres ha estado v
estd basada andmcéntricamente en el «Binomios Cromesoma Y—sHornmona Tes-
tosterona, responsable de [a diferenciacion cerebral llamada vmasculinizacidns a
partit de un cerebro indiferenciado, neutro o femenino. Esta teoria, de la que
Gorski es uno de los maximos responsables, es mantenida en ambas ediciones,
utilizando para ello diterentes recursos como una wcuidadosa seleccions de ew-
dencias y la socultacion» o el olvido? de otras (llama la atencion que entre lag
46 referencias de 1991 y las 40 de 2000 anteriores a 1991 solo 5 sean comunes,
que en csa red de citas no coincida ninguna referencia de los trabajos de Gorski
anteriores a 1991, de los que en 1991 se citan 5 v en 2000 se citan 8 distintos
v que en 1991 las citas estén actualizadas hasta ese mismo afie v en 2000 solo
gsten actualizadas hasta el afio 1996),

Los estudios genéticos recogidos en los dos capitulos sobre una region del cro-
maosoma Y llamada TDF (testes determining factor), les hacen afirmar en 1991
gue «las gonadas en desarrello son embriologicamente bipotenciales legando
a ser testiculos si el gen TDF esta presente y ovarios si no lo estas v en el ano
2000" que «sin instrucciones ptoporcionadas por el TDF se desarrollan ova-

L KELEY, DD wSexunl differentation of the nervous syatome, en RAMNDEL, SCHWARTLZE, 1ES-
SELL {eds}): Priwcipes of wenval sefence, 3* ed, Elsevier, 1991, éap, 61,

11, GORSKETL BoA «Diferenciacidn sexual eel sistema nerviosos, en EANDEL, SCHWARTZ, TES-
SELL (eds): Princrnios de pemrogiencia, 41 éd, Me Graw Hill, 2001, cap. 57. (edicién en espanol de
la ariginal inglesa del afo 2000

12, SAWYER, C.H. y GORSKL WA Srerowd hornores and bram fincitan, Berkeley, Univenaty of
Califormia Press, 1971

13. MOMEY, |:: «Fre-natal hormones and intelligence: a possible relationships, Dupacr of soence on
secighy 21 (1971}, pp. 265-290,

14, KELLY, o oit, 1991, p. 961y CORSKIL, KA., op. <, 2000, p, 1132,
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rios=, Pern asi como en 1991 se cita el texto de Gilbert «Biologia del desarrolion
(2* edicidn de 1988), manual de referencia habitual en las ciencias biomédicas,
en el que ¢l autor afirmaba que «el desarrollo de los mamiferos es en la direc-
cion femenina sin el efecto de los productos regulados por el cromosoma Y™,
paradéjicamente en 2000 Gorski no lo cita, ni esa edicion ni la dltima de 2000
en la que el autor habia cambiado su discurso y escribia; «en los mamiferos la
determinacion sexual primaria no es <por defecto>, La formacion de ovarios
y testiculos son dos procesos activos dirigidos genéticamentes'®, describiendo
a continuacién la cascada de genes de los cromosomas sexuales (X e Y) vy de
algunos autosomas (cromosomas que poseemos ambos sexos) invelucrados en
esa diferenciacion,

Basindose en los estudios endecrinaldgicas elegidos sobre los efectos de la
testosterona, afirman en 1991 que «la diferenciacion sexual estd regulada por
hormonas gonadales de la madre v de los testiculas masculinoss o que «el apa-
rato reproductor es femenino <por defecto> ya que se precisan las hormonas
esteroideas para la diferenciacion masculinar en 2000; no obstante, basandose
en trabajos posteriotes que demuestran que la testosterona es una hormona
muy poco activa y que debe ser convertida en otras —en conicreto debe ser
aromatizada y convertida en estradiol (la hormona sexual «femeninas)- por el
efecto de enzimas intermediarias para ejercer su efecto sobre el cerebro, con-
cluyen los autores que «la principal hormona activa que determina el patron
normal de cerebro masculino en las ratas recién nacidas es el éstradiol, una de
las hormonas sexuales femeninas» en la edicion de 1991, o que «e| estradinl es
la hormona masculinizante para muchas caracteristicas sexualmente dimorfass,
en la actual de Gorski"'

Ambeos se preguntan a continuacion, con retorica dialéetica, qué pasa en el
cercbra femenino si el estradial (hormona fernenina) es la hormona responsable
de la masculinizacion cerebral, La respuesta, basandose en el mismo estudio,
es comun: la ew-feto-proteinas. Esta es una proteina liberada por el higado fetal
que se une al estradiol circulante formando una molécula de gran tamano que
riene mas dificultades para pasar la barrera hemato-encefilica, por lo que en las
hembras llega menos estradiol al cerebro; en &l casa de los machos, al circular
aislada la restosterona y ser una melécula de pequeno tamano, puede pasat
facilmente al cerebro v alli ser aromatizada a estradiol, ejerciendo asi su efecto
masculinizante. Se trataria pues de un problema cuantitative y no cualitativa,

Pera Kelly, por un lade, no hace referencia a las evidencias de localizacién
intrancuronal de la alfa-feto-proteina, 4 su accidn como reservorio de estroge-
nos en el cerebro en desarrollo ni a su papel como controladora del nivel de log
mismos en los cerebros de ninas y nifos, tal v como se describe en los textos
de fisiolagia desde el ano 1989, Gorski, por el suyo, aunque lo apunta. v eso le

15, GILBERT, S.E: Develynricutal bolagy 2% ed., Sinaveér, 1988, p.7ol.
16, GILBERT, 8.E: Develmpmmeetal fivlogy 6" ed. Sinaver, 2000, p 524
17. KELLY: ape. cil. p. 962 w 965 y GORSKL: opr-cir pp 1154 y 1188, respectivamente,
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hace afirmar que «una interpretacion de estos hallazgos es que: el cerebro de
rata no es femenino de Forma inherente, sino neutros, en el resumen fnal de su
capitulo vuelve a escribir: «en muchos animales de laboratorio, el sistema ner-
vioso central parece ser femenino de forma inherente, aunque puede ser nece-
saria una minima exposicion a los estrogenos para el desarrollo completamente
normal del cerebro femeninos'. Owo olvido significativo es la identificacion
en 1996 de un segundo receptor estrogénico, receptor localizado en arganos
genitales periféricns masculinos v en cerebro —fundamentalmente en corteza
cerebral- que ha permitido asignar a esta hormona un papel en el desarrollo
tanto genital como cerebral, fermenine v masculine.

Ambos capitulos, apoyados sélo en dos trabajos comunes, afirmardn que
estos eventos hormonales suceden en un perindo critico del desarrollo, que pro-
ducen regiones dimdrficas en el cerebro masculino, de mayor tamano y con una
mayor complejidad funcional, v que son responsables de las grandes diferencias
en los comportanizntos reproductivos v no reproductives, ofreciendo diferentes
ejemplos que muestran evidentes incoherencias.

Entre los comportamientas relacionados con la reproduccion, basandose
ambas en ¢l mismo trabajo de 1959 sobre cobayas, Incluven las posturas coi-
tales, la activa de smonta» de los machos, v la pasiva y receptiva denominada
«lordosiss (arqueamiento de la espalda) de las hembras, Kelly, aunque considera
que existen variaciones «normaless debido a la localizacion uterina de los nu-
merosos fetos de la camada, especifica que hay tres tipos de hembras o machos
dependiendo de su proximidad intrauterina a fetos machas (se nombran 2M,
1 6 OM) y que difieren en muchas caracteristicas incluyendo, en el caso de las
hembras, actividad, agresividad v aceptabilidad de machos para aparearse, v en
el caso de los machos, peso v tamano de los testiculos v mayor o menor dosis
de testosterona para inducir agresividad. Gorski, por su parte, explica que «la
observacion de que los machos presentan en ocasiones lordosis v las hembras
reflejo de cubrician (sic) llevd a sugerir otros mecanismos aparte del hormonals,
pero concluye que sen aquella época no habia pruebas suficientes sobre las di-
ferencias sexuales estructurales dependientes de las hormonass™,

Respecto a los comportamientos no reproeductivos, la sintesis es mas com-
pleja v las conclusiones tan contradictorias que parccen haber elegido mal los
datos para las conclusiones deseadas. No parece un buen ejempla de razona-
miento cientifico ni siquiera para quien pretenda la sintesis mas eclectca de
teorias alrernativas. Kelly urilizard dos casos, el primero en monos v el segundo
en humanos, En Macacus riesus, los estudios describen que las |esiones de la
region arbita-frontal en crias macho producen una alteracion de la discrimina-
cion espacial que no ocurre en las crias hembras, de lo que se deduce que en
los machos madura antes esa region y eso hace que de adultos sean superiores

18 GORSED qn oty ppe LI3%-06

19. KUIPER, G.].M. et al.: uCloning of ER-Betas, PALALS, 93 (1996), pp: 592530; KUIPER, G.[ M. et
al.: uEstrogen is a male and female hormiones, Sclence/Medicine, julio-agosto (19987, pp. 36-45.

20, KELLY: o, vit,, p. 268 y GORSKL, ap, ., p 11356,
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en esa actividad, En el estudie en humanos se afirma que las impresiones clini-
cas son consistentes con la idea de que el hemisferio derecho en nifias no esta
especializado para una particular funcion cognitiva, por lo que puede retenet
durante mas tiempo que los ninos una mayor plasticidad; esta plasticidad mas
extensa se traduce, en el caso del lenguaje (Funcion que se abirma es especifica
del hemisferio izquierdo), en que las mujeres tienen mas baja incidencia de
desordenes del desarrollo asociados con la disfuncion del hemistenio izquierdo,
de manera que la dislexia, la afasia v el autismo infantiles son mas frecuentes
en hombres, siendo los deficits de lenguaje sintomas especificos de los tres
sindromes. Paradéjicamente pues, se podria deducir que en los monos la mas
temprana maduracion cortical para una funcion deriva en una mayor precision
en la ejecucion de esa funcidn {la vision tridimensional), v en los humanos esa
mds remprana maduracion (en este caso el hemisfernio izquierdo para el lengua-
je) no s6lo se traduce en una mayor frecuencia de alteraciones de esa funcion
sino tambign en una peor ejecucion de esas funciones, ya que posteriormente
abirmard que oas mujeres ejecutan mejor que los hombres todos los tests de
Huidez verbalv. Concluye el capitulo afirmando que «en humanos hay una con-
siderable variabilidad en las cantidades de testosterona v estrégeno a las cua-
les es expuesto el feto normals, preguntindose si esas variaciones perinatales
afectan ¢l grado en el cual los comportamientos ligados al sexo son expresados
mas tarde en el adulte, a lo cual responde que sevidencias de esa posibilidad se
han dervado de estudios en roedoress aungue a continuacion escribe que Jla
comprension de las diferencias sexuales en la organizacion neural del cerebro
humano es todavia escasas; que <hay muy pocos patrones Hjos de comporta-
miento en el repertorio humanos y que «la mayoria de los comportamientos
humanos permanecen Hexibles v abiertos a la modificacions, en un ejemplo de
vobjetividad cientifica» sin limites ni empiricos ni logicos.

Gorski. por su parte, utiliza los mismos sindromes clinicos (insensibilidad a
los androgenos, déficit de 5 alfa-reductasa e hiperplasia suprarrenal completa)
para afirmar, por un lado, que «estos tres sindromes son compatibles con el con-
cepto de que el aparato reproductor és femening <por defecto> y que se precisa
la accion de la hormona esteroidea para la diferenciacidn masculinas pregun-
tandose a continuacion: «si el programa <por defecto> de la naturaleza para ¢l
aparato reproductor es femenino ssucede lo mismo con el cerebro?s. Unas lineas
mas abajo responde que «la via <por defecto> para los comportamientos rela-
cionados con la reproduccion también parece ser femeninas aungue, por otro
lado, afirma que <hasta el momento, el estudio de estos transtornes clinicos no
ha apovado con claridad la posible importancia de las hormonas en la diferen-
ciacion sexual del comportamiento en el cerebra humanon. El capitulo concluye
afirmando que «los estudios realizados en animales de experimentacion sugie-
ren con claridad que el cerebro humano también sufre una diferenciacion sexual
durante el desarrollo inducida por las hormonas. Aungue hasta ¢l momento las
diferencias sexuales observadas en la funcion cognitiva de los seres humanos
no parece estar relacionada con la funcién reproductora, los bidlogos de la eve-
lucion podran ser algtin dia capaces de explicar ¢l efecto mds bien amplio de
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las hormonas testiculates sobre el desarrolle del cerebros”, Resulta dificil no
diagnustir_'ar sintomas de un residual «falocentrismo cientificos que el niguroso
método cientfico estaba destinado a filtrar, sobre todo si tenemos en cuenta la
profunda revision de esta teoria que se ha producido en las dos tltimas décadas,
como hemos comprobado en nuestros estudios previos.™

2.2. Articulos de investigacion sobre una enfermedad comun: Alzheimer

af,..) Exigten diferencias significativas de sexoen enfermedades gqque afectan tanto
a las mujeres como a los varones, Estas diferencias no han sido evidentes hasta ahora
debide a que, en el pasado; casi todos los estudios epidemiclégicos se realizaban
solo en varones (...) Esta consideracion debe potenciar nuestros conocimientos acer-
ca de los mecanismos por los que la diferencia de sexo influve en la evolucion y el
pronastico de determinadas enfermedades+™,

Esta afirmacién, que parece una conclusidn de unas jornadas feministas de
género v salud o de un simposium de epidemidlogos progresistas, es una de
lag novedades aparecidas en la extensa intraducidn de la decimocuarta edicion
del Harrison, el manual internacional mas comun para el estudio de la Patologia
Meédica, que es la materia nuclear de la profesion medica. Cabe preguntarse si
debemos considerarla una senal progresista o retrograda, de signo feminista o
pnuiarcai, dado que se trata de una realidad descubierta; que estamos constru-
vende, con el riesgo de esencialismo que sugieren ciertos debates feministas, El
cardcter esencialista que tendria la consideracion de la diferencia sexual se ha
utilizade come arpumento Flosofico de descalificacion de la corriente filosofica
que lo ha propueste como objetivo politico, debido precisamente a la pérdida
simbolica de lo femenino que suele implicar la politica igualitarista que mantie-
ne come referente ¢l patron cultural y biolégico masculing™ |

Nosotras creemos que obviar la existencia de diferencias entre hombres v
mujeres en diferentes enfermedades es una Forma de sesgo de género. Ha ses-
gado, por un lado, gran parte de |la investigacidn, obstaculizando un analisis v
una valoracion de diferencias y similitudes que permitieran una aproximacion
mas funcional v sensata de la salud y las formas de enfermar; por otro lado,

21, GRSKET gt pp. 11341146

22 BARBAL MORAK, 8 «Diferencias cerchrales entre el hambre v la mujers. Area 3.4, (1996),
P B-15; BARRAL MORAN, MJ. v DELGADO ECHEVERRIA, 1.: «DimotRsmos sesuales del
cetebro: una revision criticas, en: M| BARRAL e al: ineracciones ciencd v génera. Dhscursas y pede-
Heag cemificas de sngferes, Barcelona, learia, 1999, pp d29-159; BARRAL i‘.tlji-!.j‘:;Hr L aGenes,
género y cultras en MIOUED, C. et al (eds,): Perspectiivis de génire en salnd, Madnd, Minerva,
2001, pp. 135-162; BARRAI MORAN, M. #Sespos de género en la-difusidn de las Runclanes
del eerebrn humano; estudio critico comparade de testos anatdmicos v neurcanatémicos on las
universidades espanolas entre log afos 70-90s Ao del X Congrese nacionad de Hiswena de s
Medicina (2002, en prensal,

25, FAUCL A et al: Harmson. Primcipras e Medicma futernsa; Madnd, MacGraw-HIill, 1998, pp, 4-5.

24. Hemos desamollade este dilema en: MIOUED, C:2Genealogia de los gespeos de genero ¢n la
ciencia y prictics médica contemporineas, Actrs del XiT Congrovo Nacional de Hisaiat de e U
lrerina; {2002, en prensa),
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también ha perjudicado el mejor conocimiento de la realidad de esas diferencias
en las formas de enfermar v de vivirse la enfermedad, en sus causas, su evaolu-
cion clinica, efectos o eficacia de los tratamicentos v repetcusiones personales v
saciales. El androcentrismo ha priorizado el uso de un modelo normativo v je-
rarquico sobre el que se ha construido el saber, haciendo significativa la diferencia
desde la desigualdaed desvalorizadora en la que han salido perjudicadas las muje-
res, Porque, al menos retoricamente, la exclusion programatica de las mujeres (o
de las hembras en los animales de experimentacicon} ha estado justificada, preci-
samente, por esas mismas diferencias sexuales; el cicle mensual estrogénico y la
potencial maternidad, que se han considerado un riesgo anadido (v evitable) para
los ensayos clinicos, v el tradicional papel doméstico y dependients legalmente
de las mujeres, por el que ellas no han sido «reclutadas: para los estudios.

El programa de investigacién de la diferencia sexual propuesto en textos
diddcticos como el citado Flarrison, es el resultado de varias décadas de estudios
v de numerosa literatura de signo feminista que ha evidenciado distorsiones en
tres sentidos que han sido denominadas, en general, sesgos de género™: magni-
ficacion de diferencias donde no las hay, minimizacion de diferencias en otros
casos y una acentuada ginecologizacion del saber sobre mujeres v salud. Una
revision bibliografica realizada recientemente nos ha mestrado la emergencia
de este programa, el crecimiento progresivo de la informacidn, la aceptacion
de descriptores de codificacion cada vez mas precizos en las distintas bases de
datos especializadas (Medline o Pubmed, Embase, Science Citation Index), v el
desplazamiento del faco de atencion de estos estudios sobre género, como se
observa en la siguiente tabla®:

Tabla n° 1. Distribucion por quinquenios y temas de la literatura
internacional circulante sobre género y salud entre 1982 y 2002

Aditg G on Sabire sgenier Flswopaologia | Méwdo | Asistencia | Rebeciones
Fitaihs prejuicios | biase dilerencial interperaanales
|982-1986 353 a8 15 259 99 a4 25
1967-1991] u32 185 35 948 603 14t o4
|992-1996 2319 43y 179 1512 1152 141] L (i
1997 -200:2 34251 560 186 1933 1407 146 145
Total 6855 1292 | 413 4652 3252 | 461 361

Fuenter Medline (elaboracion prepia)

25, RUIZ, T: slgualdad de oportunidades en los senacios sanitarios: sesgos de género como detor-
manante de Is estructura de salud en la Comunidads y VALLS, CovEl estado de la investigacian
ety salud v géneros, en C. MIAQUED et al {eds)), ap. ofr, pp.163- 177 y 179- 195; ROHLFS, 1 et abi
aLa importancia de ln perspectiva de género en las encueseis de saleds, Cae Sawr 1472 (20000,
ppl146-155. Una deliniéidin operativa de sesgos de génern ez b utillzada por Terésa Ruiz: «¢l
planteamiento ermneo de ipualdad o diferencia entre hombees & mugjeres en cuanto a sy na.
waraleza, sug COMPOITAMICANTS, 515 FAZOMUNICNIos o 518 necesidades; e |'.'U-E'I:I'EI Beherar una
condicts desigual en los servicios sanitariog, incluida la fnvestigacidn, v que ¢s discriminators
Pars Un §eX0 [eapecto a otros
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MNos encontramos, pues, ante un programa de investigacion de superior
Indice de progresividad de Laudan que la linea alternativa de la neutralidad de la
diferencia sexual, porque es aplicable en un vasto campo como es la patologia
medica, es aplicable en todos los niveles asistenciales v por todos sus agentes o
actores, v los resultados negatives son tan valiosos como los positivos™.

Decidimos estudiar la enfermedad de Alzheimer (EA) —una enfermedad
comtn de gran trascendencia social por su alta incidencia (n" de casos nuevos
al afio) y prevalencia (n” de casos existentes en un momento determinado) en
sociedades muy envejecidas como las occidentales- por ser una enfermedad que
ahocta doblemieate @ las mujeres. Fn prirmer dugar porgue hay wn grne predomi:
hio femenino que supera su presencia en la sociedad (en Espana el 57,9% de
los mayores de 65 son mujeres pero suponen el 68,5% del total de EA en grupo
de edad), de tal manera que los expertos se cuestionan si ser mujer constituye
un factor de riesgo para el desarrollo de la enfermedad. sin haber llegado por
el momento a conclusiones claras al respectn, En segundo lugar, porque las
mujeres van a padecer la EA también como cuidadoras, al ejercer el rol que
habitualmente les asigna la sociedad.

La salud es un proceso complejo en ¢l que influyen variables biologicas
individuales (genéticas v hormonales, entre otras) y ambientales, entre las que
destacan Factores personales v sococulturales, ademas de los determinados por
los propios sistemas de salud. El efecto de los sesgos de género puede aparecer
en cualquiera de los niveles explicatives utilizados, como se refleja en la lite-
ratura internacional publicada en los dltimos veinte afios en 73 revistas de dis-
tintas especialidades, como Neurofogy (15 articulos), Alzheimer Dis Assoc Disordy
[t Psychogeriatr (4 art); Newrosei Lewt, Am | Eprdensiol (3 art.), utilizando solo dos
revistas de género para esta difusion: f Med Wamens Assoc y | Gend Specif Med,
ambas norteamericanas.™

En nuestra revisién {realizada a través de las Bases de datos Medline, Emn-
base, Cochrane, Science Citation Index e Indice Medico Espanol, 1982-2002)
salo 108 trabajos contemplaban aspectos de diferencia sexual: menos de ,3%
del toral circulante sobre EA v el 9,4% de los de epidemiclogia de EA. Al ana-
lizar esta literatura por temas encontramos que la mayor parte (45%) analizan
aspectos biologicos de la enfermedad (investigacion bésica) pues la mitad de
los cuales tratan aspectos gencticos (genotipo Apok) y un cuarto estudia los

26, Hemos seleccianando les artfenlos cirulantes en Medline que cumplen Lis sipuientes condicio-
nesad PTI:!“.ﬂ:]'IL'i.‘I- e ..ﬁﬂndn[' o et o women® on el vrala del .:IEIJELIJ‘:I: h] han side codificados
con ¢l descriptor tiesh sprejudices (de tpo sexista); o ¢) nomban explicitamente «sesgos de
pénerar en el resumen del amiculn (perfil de bisqueds: gender” near bias®)

37 MIQUED, . , FERNANDEZ-TURRADO, T. |, et al: «Progeesividad del Programa género en
salud. Andlisis biblicmétrico de Ja literatura internacional 1932-20034, Actas del [V Congreso
Theroamericano de Ciencla, Tecnologia v Genero (2002, en prensa)

24, Hemos presentado resultados patiales en diferentes congresos, cuyos resdmencs pueden cone
aultarse en las Actas de [ Reunidn de metodolopia de la investigacion en ciencias de la vidas
(Zaragoza, 2001} v 8th Juteratioenal conference of Alsheimers disease (Barcelona, 2002) v en la
revista Newmlogl 17 (2002}, pp. 267-268 (FERNANDEZ T, , MIQUEQ €., e al)
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efectos de estrégenos y sus carencias en diferentes niveles de investigacion
(animal, terapia sustitutiva en mujeres con IMeEnopausias precoces quirlrgicas,
efectos sobre Funciones cerebrales...). En general tienden a investigar causalidad
y correlacion, asi como lineas terapéuticas farmacologicas. En segundo lugar en
Frecuencia (30%) aparecen las investigaciones de corte epidemiolégico v pobla-
cianal, que pretenden deseribir y explicar la distribucion de la enfermedad, o su
ausencia, en diferentes grupos de poblacién, v localizar los factores de riesgo
asociados v los factores protectores. El tercer bloque (20%) lo constituyen los
arriculos que analizan las diferencias en las manifestaciones clinica y evolutivas,
métadas v técnicas diagnosticas, pautas de manejo e intervencion, pronostico
v efectos de intervenciones paliativas y terapéuticas, Va emergiendo un cuarto
grupo constituido por una cantidad creciente de trabajos (9% que analizan los
efectos v repercusiones de la enfermedad en ¢l llamado segundo enfermo, el
cuidador, que habitualmente es una mujer.

Los resultados de estas investigaciones apoyan la percepcion compartida
entre clinicos de que atienden a mas mujeres con enfermedad de Alzheimer.
Las estudios epidemioldgicos confirman mayor prevalencia que va aumentan-
do con la edad, sin embargo no se confirma una mayor incidencia de EA en
miujeres, salve en edades avanzadas (85 afos)”,

Los estudios genéticos v endacrinoldgicos que pretenden establecer una
relacién causal son atin menos concluyentes: jel genotipo XX explicaria esta
diferencia en la prevalencia?, ;de qué forma estarian implicados los estrogenos?,
:el cese de su accidn sprotectorar sobre el cerebro de las mujeres, secundario
a la brusca disminucion que acompafa la menopausia, ¢s un factor clave y de-
mostrado? ;cémo seria de eficaz la terapia estrogénica en estas mujeres con BAZ,
y :cudndo habria que aportarla, a qué mujeres, durante cuanto tiempo, con que
riesgo?, ses otro cofactor mds que se cruza con los de edad y conductas y riesgos
ssociados a roles de género? Estas son las cuestiones que surgen de los trabajos
analizados sin que por el momento haya datos que nos permitan dar una res-
puesta clara. Las tnicas conclusiones aceptadas por la comunidad de expertos
Henen que ver con la relacion entre EA y edad avanzada, siendo dificil matizar
la influencia parcial de las otras variables asociadas que se cruzan™,

Se echan en falta estudios cuyo diseno incluya un anilisis del efecta de
factares ambientales y socioculturales implicados en la mayor supervivencia de
personas de genotipo XX, como pueden ser las pautas de crianza y vida asocia-
das a roles, identidades v esterectipos de género que suelen dererminar exposi-
ciones diferenciales a los factores de riesgo, aumentando la mortalidad tempra-
na en personas de genotipo XY, Traduce una forma de invisibilizar los efectos
vinculados al factor género que los expertos aceptan implicitamente™.

39, GAD, 5. ecal: s The relationships berwen age, sex, and the incidence of dementia and Alzheimer
disease: ameta-analysizs, Arch Gen Psychintry, 55 (1998, pp, BU9-13.

30, BARRET, A.M: «Probable Alzheimers disease: gender-relaced issuess, | Gend-5pecif-Med. Jan-
Feb; 21101999}, pp. 55-61).

31 PREMCIFE, M. er al: «Prevelence of dementia in an elderly nural population effects of age, sex,
and educations, | Menral Newrosurg Psyehiarey, o0 (1996}, pp. 628-33,
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Las teoras patogenicas actuales del curso evolutive de la EA comienzan
a hablar del concepto de sreserva cognitivas como un factor protector en su
evolucion, que daria lugar a formas mas benignas de la enfermedad, Se aceptan
la «deprivacion cognitiva culturals de las mujeres (menor escolarizacién gene-
ralmente asociada a roles de cuidade), v la depnvacion economica que afecta
a una gran parte de la poblacion femenina (carente de recursos propios gue
empeora al envejecer, con pérdidas del poder adquisitivo en separaciones y
viudedad que determina disminucion del nivel de autonomia) como hipotesis
explicativas de la mayor prevalencia de la enfermedad. Son necesarios estudios
gue analicen estos efectos que repercuten en la enfermedad de Alzheimer, cues-
tienen los instrumentos de medida utilizados y originen un perfil morboso di-
ferente en hombres y mujeres que sea independiente de factores biogenéticos,
con el objeto de conseguir politicas igualitarias de distribucion de recurses y de
intervenciones socioeducativas preventivas,

Tambien hay carencia de investigaciones que analicen otros Factores que
tienen que ver con el diferente modo de envejecer de hombres v mujeres. En-
vejecer anade sobrecargas v estres a las mujeres, lo que parece estar relacionado
con mayores exigencias funcionales a nivel cerebral v mavor riesgo, Las muje-
res tienen cargas v responsabilidades cotidianas hasta edades muy avanzadas,
son cuidadoras hasta el mismeo momento en que pasan a ser cuidadas, lo que
hasta cierto nivel puede ser un factor protector; pero cuando estas demandas
son excesivas, se convierten en factor de riesgo; mientras que en el caso de los
hombres, estas dificultades cognitivas puede pasar desapercibidas durante mas
tiempo por carecer ellos de responsabilidades™,

Otro aspecto que evidencia efectos de sesgns de género tiene que ver con la
aparicion creciente de trabajos que inciden en el perfil femenine de la enferme-
dad, tipo «Mujer v Enfermedad de Alzheimers, siendo raras (en nuestra muestra
hemes encontrado un caso) lag descripciones especificas de la senfermedad en
¢l hombrea, Liama la atencion esta actitud que contradice lo que es habitual en
la descripeidn médica (describir en funecion de lo mas frecuente) v ademas opera
de un modo perverso al ignorar aspectos diferenciales mas significativos come
los que hemos ido mencionando.

La experiencia clinica no encuentra diferencias esenciales en las manifes-
taciones conductuales de la enfermedad, v los hallazgos en las pruebas de ren-
dimiento cagnitivo pueden explicarse por aspectos mencionados en relacion a
exposicion diferente a rareas escolares que sesgan la evaluacion en funcion de
los instrumentos con los que habitualmente se mide el deterioro cognitivo™.
Bon necesarios nuevos disefios de investigacion con instrumentos libres de ses-
gus para obtener datos mas concluyentes en cada uno de los niveles analizados.

A2, BOADA, M. v cob: «Coste de los recursos sanitanos de los pacientes en riesgo ambalatono
dlagnoaticados de B de Alzhetmer en Espatias, Aed Clir (Bar), 118 {1%59), pp. 660-95,

A3, SCHMARMDY B, eeal: « Relacion betwen education and demencii: the males of test bias revisitcds,
[ Meurol Neurosurg Psvchiamy, 59 (1995}, pp: 170-4.
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Sorprende que en la revision mas reciente publicada en Espana™, que analiza
trabajos similares a los de la nuestra, los autores hagan una reflexion explicita
sobre la importancia de identibicar e intervenir en factores de riesgo vinculados
a conductas de género (que reducen al efecto del analfabetismo), incidienda en
las situaciones de desigualdad social como generadeoras de senfermedad anadi-
daw en la mujer.

3. ;QUE CAMBIOS HA PRODUCIDO EL FEMINISMO EN LA CIENCIA
ESPANOLA?

El feminismo académico de nuestro pais se ha interesado por la clencia
mas tarde v mucho menos que sobre cualguier otra actividad social o campo
del saber, como se desprende de la exhaustiva informacion proporcionada por
¢l Libro Blanco de los estudios de las mujeres de las universidades espanolas
(1975-1990) v su Actualizacidn, correspondiente al quinguenio 1992-1996. Los
datos cuantitatives de docencia (23), investigacion (5), publicaciones (4) v ac-
tividades de divulgacidn (34) en la materia de ciencia naturales no alcanzaban
este quinquenio el 1% de la numerosa actividad desarrollada por estos estudios
en Espana (66/6.95Y), aunque esas 66 actividades duplicaban el total de las apor-
taciones realizadas en les 15 anos anteriores, Respecto a los temmas v resultados
nbtenidos pueden distinguirse tres lineas, de acuerdo con la revision de Teresa
Orriz: 1) los que analizan el discurso de la clencia v el papel gue juezan simbo-
los v metaforas y sesgos sexistas en su construccion; 2 los que se centran en las
descripciones cientifico-medicas de la naturaleza femenina y de las diferencias
sexuales, y 3) los que estudian la organizacién social de la prictica cientifica,
siendo este campo el que goza de mayor aceptacion en la propia comunidad
cientifica®. La sucesion de libros colectivos de género y ciencia que se han pu-
blicado desde el primer monografico de 1993 de Arbor (editado por Eulalia Pérez
Sedefio), muestra la especificacidn y cambio del foco de atencién tematica, y
el progresivo crecimiento de la pequena comunidad de investigadoras o estu-
dinsas en tomo a los tres nacleos universitarios mas activos o constantes del
pais ~Granada, Madrid v Zaragoza—, asi como la irrupcion de diversos niicleos
médicos organizados en tormo a la Red de Médicas y Proftesionales Sanitarias
existente desde 1998 {coordinada desde el CAPS por la internista catalana Car-
me Valls) o promovidos por la propia Sociedad Espafola de Epidemiologia v
Administracion Sanitara (SESPAS).™

34, ALBERCA, By MONTES-LATORRE, E: «Entermedad de-Alzheimer v mijers, Rev Nearalogi,

35, /6 (2002}, ppe 571575,

35, ORTIZ, T. , MARTINEZ, C. , SECURA, (. et al.: Uhiversidad v femiismo [ Stiwacian de los esti-
diog e fis moferes en Jos aidos 90, Cranada, Universided e CGranada, Feminee, 1999: OBRTIE, T
sPeminisme, clencizs nomrales blomédicas: debares, encuencres, desencuentrose, en: Cambuin-
o el conocimienia: wniversidad, soctedad v frinintsio. Oviedo, KRE, 1999, pp. 225-245

36, Sin contar la imporante labor de difusion de las eaducciones, los Ubios colectivos publicados
han side: PEREZ SEDEND, E. (comp.j: Muper v cienein, Arbae CXLIV, (1993007 565, (monogrilica);
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La situacion de las mujeres en el sistema ciencia y tecnologia

El conjunto de los estudios sabre la situacion de las musjeres en el sistermna de
ciencia v tecnologia pane de manifiesta ciertas paradojas. La principal es la que
senala que la participacion de las mujeres ha crecido en nimeros absolutos de
un mado importante, aungue al mismo tiempo se ha estancado su acceso a los
puestos de responsabilidad mas altos, tanto en el sector privado de trabajo (em-
presas) come en las instancias publicas, instituciones y medio académico. Ya en
el ano 1996-97 las mujeres alcanzaron una representacion paritaria en el acceso a
la universidad: el 52 4% de |os estudiantes universitarios eran mujeres, de las que
la mayorfa cursaban diplomaturas (67%), v de éstas un 24% estudios técnicos
(ingenierias o arquitectura); entre los becarios la representacidn era de un 44% de
mujeres frente al 66%: de hombres, aumentando la diferencia entre los doctores
(30% v 70%). En el ambirto profesional académico, se observa la concentracion
de mujeres en los puestos interiores del personal docente ¢ investipador (PDI):
43,8% de Profesoras Ayudantes, 30% de Titulares, 10,8% de Profesoras Eméritas
y 10 de Caredriticas. Pero alarma la sitwacion externa al dmbito académico
pues tan solo un 3,6% de la masa activa femenina trabaja en investigacion cien-
tifica y/o tecnoldgica, tanto en ambitos privados como publicos. La piramide de
la poblacion femenina en el principal centro investigador del pais C51C (Centro
Superior de Investigaciones Cilentificas) traduce esta anomalia, aungue ha cam-
biado en las dltimas décadas, como se desprende de la comparacion entre 1971 v
2001 por categorias: Colaboradoras de Investigacion: 21% a 38%; Investigadoras:
25% a 26% v Profesoras de Investigacién: del 8% al 13%. La distribucidn etaria
del personal refleja con mayor fdelidad el retrase en el acceso y la falta crdnica
de promocion pues muchas mujetes llegan a edades praximas a la jubilacion sin
haber dejado de ser Colaboradoras o Titulares, mientras que son raros los casos
de varones que no han pasado, al menos, a Investigadores™,

ORTIZ GOMEZ, 1., RECERILA, COMDE, G. {edy. ) Mueres e clescias, Mujer ferninisme p dlencas
iattirales, exprenmientales o ecnoligioas, Granada, Universidad de Granada, Institito de Esroding
de la Mujer, 1986, PORTAL NIETC, AM. led.): Megsres; Clewelit tecnologia 0 media amnente,
Castellon de la Plana, Universicat Jaunse |, 1998; BARRAL, M., MAGALLOR, ., MIQUED,
., SANCHEZ, D (edsh: lnteracciones riscia pinere. Difsarses y prrdcticas dentificas dv las wgeres
Parcelona, fcaria, 1999 CRUZ RODRICGUEZ, M. . RUTZ HIGUERAS, L. feds.: Mujsr v czneia,
Jaém, Universidad de Jaén, 1599; PEREZ SEDENO, E.; ALCALA CORTIIO, T Clencia v gines,
Madleid, Facultad de Filesofia-Universidad Complueense, 2000; BERNIS CARRD, C. e al: Salud
v gevere: fosadudd de fa muger en el wnbral del sialo XX1, XN Jermadas de hevestgacran laterdisciplinaria
softre Ja Adujer, Madrid, Universidad Auvtdnoma de Madrid, Instturo Universitario de Estudios
de la Mujer, 1999, MIQUED, C. , TOMAS, €., TEIERD, C. , BARRAL, M.|. , FERNANDEZ,
L, YAGD, T, (edsk; Pesspecnivas de génerg o salud. Fendanrentas dennifices v socioprofesionales e
deferencias sexuales no previstas, Madeld, Minersa, 2(811;: PEREZ SEDENQ, Eded.): Lits mrjeres enof
srstened de oremada v tecmodogla. Eatallo o cases, Madrid, Qrpanizacian di Ezrados [beroamoicanas
{OEI), 2001; FERNANDEZ VARGAS, V., SANTESMASES, b, (eda.): Clewis v tecnolegia 2u of
CSIC: wowr visider dde gévara, Arbor 2002 CLXXIL n” 67%-680 (monoarifco)
CGARCIA DELEON, M.A., GARCIA DE CORTAZAR, M. Las académicasypeefesonido usiversiiars
v Madrid, Tnstituto de la Mugjer, 2001; SANTAMARIA, C.: oLas mujeres espanivlas ante el
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La segunda de las contradicciones es la discriminacion horizontal, espacial o
territorial, es decir, la segregacidn de hombres v mujeres en ciertas especialida-
des, campos o areas de trabajo. En el Centro Superior de Investigaciones Cien-
tificas (C5IC) donde hay un 30,9% de cientificas en total (658 mujeres y 1470
hombres), la distribucion general por dreas oscila entre Ciencia v Tecnologia
Fisicas (8,90%) v Ciencia y Tecnologia de los alimentos (39,8%). En las menos
Fernininizadas se observan, a su vez, espacios casi ausentes de mujeres como el
Instituto de Optica (3 de 18) o ¢l Instituto de Matemdticas y Fisica Fundamental
(4 de 251", Y en la élite de esa institucion, la categoria de Profesores de Inves-
tigacion, esta segregacien territorial es mas elocuente, oscilando entre el 28%
en Ciencia y Tecnologia de Alimentos, hasta ¢l 3% de Ciencia y Tecnologia
de Materiales o el 7% Ciencia y Tecnologia Quimicas; en Biologia y Biomedi-
cina las mujeres ocupan en la actualidad el 13% de los cargos directivos, pero
la situacién es deseperanzadora porgue en este periodo de cambios sociales
evidentes para las mujeres ha descendido la proporcion de investigadoras (del
41% al 23% entre 1971 y 20001, dificilmente comprensible dado el aumento de
la proporcion de entrada) La revision de los sistemas de promocion profesional
ha revelado que no ha cambiado la proporcion por sexos del Comite Cientifico
Asesor de 1993, que los ocho coordinadores de drea son hombres, que solo hay
una rujer entre los seis cargos asignados, que en la promocion a Profesores de
los afes 1999y 2000 las posibilidades fueron de 1:37 v de 1:11 para un investi-
gacora y para un investigador. Las evaluadoras han insistido en el interés de los
analisis de estos procesos de evaluacion interpares y han propuesto a la direc-
cian del C5IC un nuevo sistema de composicién de los tribunales que asuma
la paridad de género, con el fin de evitar los ¢fectos negativos de un sistema en
espiral o autcalimentado que parece favorable para los hombres™

:Es esa falta de reconocimiento de la actividad y excelencia femenina una
situacian propia de paises latinos de tradicion catdlica o es un mal endémico de
la Europa comunitaria? El mayor estudio realizado en nuestro entorno europen
es el conecida fnforme EBian 2000, en el que se definia la situacidn de «antieco-
nomica e injusta, un anacronismo, se anadia, porgue el abuso del «circulo de
amigoss, aunque ha cambiado ¢n las ultimas décadas, es contrario a la clencia

conocimiento clentifico y teenolégicos, en PEREZ SEDENG, gp. i, 2001, pp. 41-60; Informe
ETAN {vide infra}; ALCALA, F: sEspafiolas en el CSICs en ORTIZ, 1. ¢t al, ep. cit., 1996, pp.
61-75; FERNANDEZ VARGAS, V., SANTESMASES, M.J, {eds.), ap, it 2002,

38, MOYA DE GUERRA, E: «Mujeres en clencia v tecnologias Fsicas en el G510, Anor 679-630
{2003), pp. 562576,

49. DE PABLO, E: «Biclogla v biomedicina: un drea de mujeres Frtiless, Arbar 679-680 (2002), pp.
R77-56. En Europa se ha realizado mas de una veintena de estudios sobre los procesos de eva-
luacion interpares desde el inicial de WENNERAS, C., WOLD, A «Nepotism and sexism in
peer teviews, Namwre 387 (1937), pp. 341-345, que determinn cambics significativos en el conse-
jo hacional de nvestigacion médica sueca. Se han obtenido interesances datoy sobre diferencias
de género, estilos de erabajo v publicacidn, compesician sesgada de comités de evaluacion,
proporcion de éxitas, etc., no hallindsse, sin embargo, diferencins estadisticamente signifitivas
o evidencias de pepotismo como en aguél primero, [Informe Etan, vinfea| pp, 3545
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v ademas niega a muchas mujeres, para ofrecérselas a los hombres, los benefi-
cios de una carrera cientfica tales comeo la satistaccion de la propia curiosidad,
la posibilidad de establecer pricridades individuales, un estatus determinada v
un cierto grado de autonomia«™. Y en el dmbito latinoamericano la situacion
es similar: en Uruguay el 23% de los puestos de director de investigacicn estan
ocupados por mujeres v en Argentina ocupan el 9,6% de los puestos superiores
de la CONICET, alcanzando ¢l nivel superior de la carrera el 0,4% de las muje-
res frente al 4,5% de los hombres”,

Conciencia y propuestas de cambio

Munca las mujeres han estado tan preparadas para acceder al conocimien-
to v la investigacion en estas dreas, pero su situacion de discriminacion tanto
jerarquica como territorial es alarmante vy puede considerarse un derroche so-
cial, Pero, sabiendolo ;s¢ han articulado medidas correctoras o es un «conflicro

40, Comigion Europea, Direccion General de Investigacitn-Politica clentifica de Ia Unidn Europea,
Promgver fa excelentia medinte lintepeainn de la igualdad enire génzees: Infomee del Grupo de valaje
dee ETAN sofrre Lig mgeres ¢ b arevrcia, Luzemburgo: Olicima de Publicaciones Ofclales de las
Comunidades Burapeas, 2001, 157 pigs, (p. 5). Eate lnforme ha tevelado que en la industria, el
porcentaje de mujeres directoras/presidentas de empresas que participan en proyectos de mves-
ugacion €5 del 4% on Espafa v un 6% ¢n Buropa, observandose diferencias considerables. Por
efemplo, en Alemania, de las 57 grandes empresas analizadas, solo 10 tenfan directivas mujeres
en 1996 (1,2%), contabilizindoese 28 cargos superiores, 63 carfas medion v 107 cargos inferio-
tes; oscilando esea distibucién entre L mxs masculnes come Audi (DAV23] o Waolkswagen
(AR Y RE las s Feminizidas como F'luliri-,i. o Hewlert-Packaed (5/124) v Unllever (Z10014) i
139y Otre indicador de teconotimiento de autoridad bemenina s su aceptacion en las Aca-
demias, laz instituciones mas elitistas. 36lo en 12 de las 43 narionales analizadas, [as mwjeres
hiln syperado el 5% de sus micmbros. (las mas antipuas v conecidas como la francesa, britinlcs
o alemang po pasan del 3,6-4%), formandao parte de sus conseéjos directivos en proporciones
vigtbles e los cagos de [a alemana (44460, tlandesa (321), danesa (1/8), beitdnica 2/21), vsta-
dounidense (3/17) v canadicnse (4/18) icfr, Bran pp, 141-142), Fero los datos de instituciones
poblicas, peneralmente mds permeables al acceso de las mwjeres, no justifican el optinismo.
En tormo al 5% de los rectores de Francia, Alemania o Gran Bretafa son mujeres, superando
e5d cota Suecla (18%) mientrag que el techo de catedraticas no pasa del 13%,. Bl desequilibrio
e log centrod de investigacion muestra ls nusma imagen piamidal, Namande o atencian las
diterencias par dreas cientiBeas: En el CERN (Centro BEuropeo para la Investigacion Nuclear) son
mujeres el §% de los jéfes de equipo, el 7% de los jefes de equipos adjuntos 3l 10% de los
fefes de seccion, En el CNR (Centro Nazienale de la Ricerca) de [talin, el 8% de los directores
de insritutos, centros de estudios v grupos nacionales son mujeres. Mientes que constituyven
el 12% de los jefes de equipo del EMBL de Lelpetp (Instituta Burcpeo de Biologla Molecular) v
del Labomeorio de Biologia Molecular del Consejo de Investigacion Meédica (MRCY, el 20%, del
Instituto de Inmuncloma de Basilea o del Fondo Impenal paca ks Investigacian del Cincer de
Londres, el 25,9% del Instivuto Pasteur de T'arls; mienteas que en tres institutos de investigacion
en clenclas de la vida ereados reclentemente en Pormagal, el 45,2% de los jefes de equipo de
iVt CEacit a0 miLjies,

A1 [Informe ETAN] o ai. pp. 7-19, 141-142; EOCHEN, §; FILANCHI, A; MAFHA, D -La situa-
cign de las mujeres el sector cientifico-teenalogico en América latina, Principales indicadores
de géneror; en Bl PEREZ SEDENC (2001), ap. o, pp.19-3%: BIELLL A BUTL A; VISCARDI,
N ePartcipacion de mujeres en dnvestigacidn cientibica de nivel universitario en Uroguays, en
Lty pp. 93-123.
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¢landestinos del que ni siquiera tienen conciencia quienes lo viven y menos aun
quienes lo padecen o padeceran?

En nuestro pais, el estudio de Cristina Santamaria® ha evidenciado que las
estudiantes carecen de un vision global del mundo de la tecnociencia, pero so-
bre rodo desconocen la situacion de las mujeres que trabajan en ellos. Resulta
ilustrative que no sepan valorar si en sus universidades respectivas hay mas
mujeres o varones catedraticos, o si sus autoridades maximas en facultades y en
la misma universidad son mujeres o varones. El conocimiento y reconocimiento
de esta realidad quedarian, pues, relegados a la fase de insercion al mercado de
trabajo, v esta situacion se producird desde una concepcién atomizada, indivi-
dualista y competitiva que en nada ayuda a resolver el problema. El profesorado
universitario tiene una clara conciencia de las situaciones de discriminacion de
las mujeres en CyT, conciencia que si bien es mas acusada en ellas; no es ajena
a las manifestaciones y posiciones que asumen los profesores varones. Son las
investipadoras extracadémicas las que presentan un mayor grade de conoci-
miento {experiencial fundamentalmente) de la situacidn de las mujeres ante el
sistema Cy Tt reconocen en los condicionantes de género (heteronomia femeni-
na, doble jornada, trabajo invisible, responsabilidades familiares y domésticas,
etc.) el verdadero smuros para el reconocimiento, el prestigio v autorizacion
de las mujeres en el quehacer cientifico o tecnolégico. Por ejemplo, el 54.53%
de las investigadoras entrevistadas considera que en Espana existen muy pocas
mujeres trabajando en estos campos, v el 64,7% opina que una mujer tienc
mis obstaculos que un vardn para dedicarse a estas disciplinas, porcentaje que
aumenta a un 74% entre quienhes desarrollan su labor en las empresas privadas,
alcanzanda el 90% cuando se les solicitaba caractetizar el tipo de obsticulo:
las obligaciones familiares, Respecto a la distribucion de capacidades y presti-
gio, también entre ellas se afirma lo que ha resultado una constance en todos
los niveles educativas: que lo propio de las mujeres es la capacidad intuitiva
necesaria para la imaginacion cientifica y tecnologica, mientras que lo caracte-
ristice de los varones es la disponibilidad para wiajar, v que las profesiones mas
prestigiosas son medicina, ingenierfas ¢ investigacion cientifica, observandose
que no existe, tampoco en este colectivo, un discurso unico y articulado sobre
el mecanismo que produce esta situacion o la estrategla de cambio. Respecta
a la conciencia de las investigadoras experimentadas acerca de este problema,
la respuesta de las entrevistadas para los informes de area del CSIC revelo es-
catomas (puntos ciegos) de su conciencia relacionados con la edad (y la carrera
profesional), de modo que parece repetirse lo que va ha sido denunciado hasta
en Nature™: que «cada generacion de mujeres empezaba creyendo que la dis-

42 SANTAMARIA ., g ar, pp. 41-60. Basado en encuestas dirigidas a estudiantes y protesores
de ensefanzas medios Y universitarios e i_:|'|.'|_=,'::rjj_!:.;'||.||.'|:|'.:|ﬂr resulta L'5]1|:-_'!.1|mi:r|h£ intcresanto par
el andlisis —y novedosa tipificacion- de los «diseursuze hallados ¢en cada una de las poblacianes
estuidiadas,

43, MNature, 401 (1999), p. ¥9
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criminacion por razon de género se sresolvidon en la generacidn anterior y que
no les afectaba»*.

No obstante el problema de la escasa conciencia de la situacion, se estin
articulando medidas de sresolucions, En el conjunto de iniciativas habidas, nos
parecen signiticativas las cinco propuestas del informe de 2002 del drea menos
feminizada en el CSIC, Cienecia y tecnologia de ciencias fisicas; 1) realizacicn
de un estudio estadistico y retrospectiva de Ja situacién de la mujeres en el
C5IC que incluya tanto datos profesionales como personales; 2) elaboracion
sistematica de estadisticas desglosadas por género {de solicitudes/concesiones
de becas; contrataciones, acceso a escalas superiores y participacion en tribu-
nales, etc); 3) politica activa para asegurar mayor y apropiada participacion de
mujeres en los foros de toma de decisiones y de politica cientifica: drganas
dircetivos, comisiones de seleccion, tribunales, comités de expertos, represen-
taciones institucionales, etc; 4) programa de apoyo a la maternidad de mode
que no perjudique la carrera profesional de las mujeres porque «la organizacion
actual del trabajo cientifico se ajusta a modelos de trabajo masculinoss, con
medidas como creacion de guarderias, Hexibilizacidn de los limites de edad o
tiempo en las convocatorias de becas, contrates postdoctorales, ete.; 3) politicas
de visibilidad v motivacidn dirigidas a todo el sistema educativo con ¢l fin de
difundir las aportaciones de las mujeres en este campo y modificar los esteren-
tipos sexuales,

También es significativo que, de acuerdo con su estilo de trabaje diaria, en
el resquicio que las cientificas dejan en sus informes para la expresion de lo
subjetivo —de valores marales o politicos no fundamentables en datos de obser-
vacion cuantificados—, la autora de este informe, la Hsica v profesora del CSI1C
Elvira Moya de Guerra, eligiera la cita de un articulo de la prensa diaria (Fl Pas,
Vicente Verdu) para enunciar el sentido o direccion de los cambios propuestos:
«tras la masculinizacion femenina emerge una feminizacion de la virilidads,
«antes habia que llegar a ser alguien, ahora se trata de llegar a ser YOu. Y que
terminara poniendo en cuestion —con el riesgo que ello representa en la comuni-
dad cientifica, y como hicieron otras de la misma institucién en sus respectivos
informes— la maxima del «éxito a cualguier precion ™

4, Sobre el tema en paises latinoame dcanos san dtiles varios capitulos del lbro edicado por PEREZ
SEDENOD, ap. it 2001, y ALMODOVAR, M. «Mujer v clencia en Theroamérica, Invisibilidad ¥
familiae en ORTIZ, T, | op. cie. pp. 83-95; v en Espana: GARGIA DE CORTAZAR, M., GARCIA
DE LEON, M.A., o cit; GARCIA DE LEOMN, MUA. « Feredents v loridas, Salre Jas élites preofésrams
les fementiveas, Madrid, Citedra-Femninismos, 2002, ademas de los estudios va citados sobre C51C
de Artpr de agosto de 2002, Tambien nosotras contribuimos a esta memotia en unas jormadas:
MIGLIED, C. «Commastar expetiencias: diversidad de modelos para las cientificas. Una mesa
redonday, on: BARRAL, M. L. eral (199), gy, arr., pp. 391324,

43, MOYA DE GUERRA, E. gp, e p. 573-575. Las recomendaciones para la comunidad europea
pueden verse en pp, 81-95 del citado informe ETAN (wwascordis Ju/ rtd 2002/ science-socieny/
weomer hem)
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